
こんにちは。

かねい呉服店のさよこです。子供たちが夏休みに入り、何をして過ごそうか。毎日悩んでいる日々
です。今年は、先月早めにさつまいもの苗を植えてみました。昨年はシルクスイート、今年は蜜
芋。昨年があまり甘くなかったので、何とか今年は甘いお芋を作るため挑戦中です。

夏暑い時期、水分補給をしっかりしなくてはなりません。先日ニュースで、水を飲めない子供が増
えているとやっていました。確かに、子供の水筒に入れる飲み物も麦茶が多いので、飲みなれなく
なるのかなぁ。と、少し心配になりました

皆さん、夏の水分補給は何をお飲みですか？

ごあいさつ

さよちゃんの
 豆知識

皆様、日傘の寿命は大丈夫ですか？

日傘の寿命が過ぎたまま使い続けていると、雨を弾かなかったり、
日差しを遮らなくなってしまいます。

日傘のUV遮断効果は雨で流れてしまうので、長くて2～3年で寿
命が来てしまいます。

・傘に紫外線カットスプレーをかける

・撥水加工スプレーをかける

よく乾いてから使用すること！！

1年使った日傘などには、ぜひケアをしてあげてください。

気に入った日傘を永く使いましょう。
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今月のおすすめ商品をご紹介いたします。

Wacoal 美ショーツ ほどよくおなかを押さえるオーガ
ニックコットン混  ショーツ 3300円（税込）

ほどよくおなかを押さえる設計で、気になるおなかをサ
ポートしてくれます。

やさしい肌ざわりで、おすすめです。

美コラム
最近、外に出ると必ず蚊に刺されま
す！今年は、蚊が多い気がしません
か？

皆様、どんな対策をなさっています
か？

私は、祖母に習ってから蚊に刺される
と痒いところなどに必ずドクダミの花
のスプレーをしています。

材料

・ドクダミの白い花

・25度の焼酎

ドクダミの花を瓶一杯に入れて、焼酎
を入れて漬け込むだけなので、簡単で
痒みも収まるので、おすすめです！

ぜひ試してみてください！！



〒963-7759

田村郡三春町大町112      62-2004

HP：http://kanei.jp/

E-mail    kanei@kanei.jp

HP用QRコード

入荷状況の確認や来店予約な
ど、個別にやり取りできますの
で、ぜひ登録してみてくださ
い。

LINE

着付けに必要な持ち物一覧

□お着物
□長じゅばん・・・（半襟が付いているかを確認すること！！）
□帯
□帯揚げ・帯締め・・・喪服には黒。留袖には白。

あとは、帯の柄の中にある色を選ぶと統一感が出ます。

□和装ブラジャー・・・ご自宅からお召しになっていても良いかも！
胸を押さえるため、着姿が美しくなります。

□肌襦袢と裾除け （もしくは、ワンピース式の和装肌着）
□腰ひも・・・3本（絹・ナイロン・ウールのものがあります）

ウールは締めやすいけど虫食いがある。おすすめは絹。

□伊達締め・・・2本
（マジックテープのものと博多織などの薄いタイプと2種類あるとおすすめ）

□コーリンベルト・・・2本
□衿芯・・・1本（長じゅばんの衿に差し込みます）
□帯枕・・・1個（長さや大きさなどは、お着物に合わせてお選びください）
□補正用タオル・・・2.3枚（細い方は予備に数枚持っていくのがおすすめ）

※美容室や着付け屋さんによって持ち物は変わりますので、先に確認しておく
ことをおすすめいたします。


